“SA BLES
Alccuen

2025-09-11T — MARCHE AVLC — JOURNEE CHAMPETRE

Bonjour a toutes et a tous,

Beaucoup d'entre vous ont déja entamé les activités de cette nouvelle saison. A ce jour, l'association compte prés de
1 700 adhérents.
Nous vous souhaitons de passer de trés agréables moments.

Je vous communique les manifestations des prochaines semaines :
*** MARCHE AU PROFIT DE L'AVLC :

Pour la 4eme année consécutive, les responsables des sections "randonnées" de Sables Accueil organisent deux
marches au profit de I'AVLC, Association Vendéenne de Lutte contre le Cancer, une marche de 6 km et une
marche de 9 km.

Celles-ci auront lieu le :
Samedi 11 octobre
Rendez-vous : Parking du Port de Plaisance - Boulevard du Souvenir Francais

* 13h45 pour la marche de 9 km, départ a 14h
* 14 h pour la marche de 6 km, départ a 14h15.

Participation : a partir de 5€ par personne, somme totalement reversée a l'association reconnue d'intérét général,
(par cheque a I'ordre de I'AVLC ou en especes).
Les personnes qui ne participent pas a la randonnée peuvent toutefois faire un don al'AVLC.

Dans la mesure du possible et dans le cadre "d'Octobre rose", il est recommandé de porter un vétement rose !
Un ruban rose sera remis aux participants.

Inscription lors de nos permanences du mardi :
Les 16 - 23 et 30 septembre
Le 7 octobre
Salle de I'Amitié de 14h a 16h30

L'an dernier, vous étiez 174 a avoir effectué un don dont 149 participants aux marches. Grace a vous, nous avions
remis un chéque de 1 400 € a 'AVCL.

Venez nombreux soutenir cette noble cause !
Nous comptons sur vous !

** JOURNEE CHAMPETRE :

Afin de permettre a tous de se retrouver apres cette tréve estivale et, pour les nouveaux adhérents, de faire
connaissance, nous vous proposons une Journée Champétre :

Jeudi 25 Septembre
Espace Paul Bobet (les Granges) route de I'Ecluse
La Gacheére - Olonne.

Voici le déroulement de la journée :

- Rendez-vous a partir de 10h00 pour ceux qui souhaitent participer & une balade encadrée de 5/6 km en forét.
- Rando florale & 11h (venir avec sécateur ou ciseaux et si possible des petits ramequins en verre) ,
- A 12h30, apéritif offert par Sables Accueil.

- Prévoir son pique-nique, apportez tables et chaises pliantes si vous en avez.



- Aprés le repas : activités :

- pétanque (chacun amenant son jeu de boules)
- belote, tarot (cartes fournies par les animateurs)
- palets, ballons, raquettes, volants, molky et jeux divers au gré de chacun.

Inscription lors de notre permanence :

Mardis 16 et 23 septembre - salle de I'Amitié de 14h a 16h30.

*** INSCRIPTION SORTIE LOCALE :
Le 23 septembre
Quartier "Saint Pierre" et son église
guartier aux maisons a l'architecture exubérante de I'entre-deux guerres
sous la conduite d'une guide conférenciére.

sortie prévue le mercredi 5 novembre 2025 a 14h30
9 € par personne.

Un pot sera offert par Sables Accueil en fin de visite.

*** FORUM :

Nous serons présents au Forum des Associations :
au Havre d'Olonne - Olonne sur Mer
Vendredi 12 septembre 15h a 19h

Samedi 13 septembre de 10h a 17h.
Venez nombreux nous rendre visite

Restant a votre entiere disposition,
Bien cordialement.

Mathilde Bergot (secrétaire)



